Degerli Veli,

Doga Koleji Bursluluk Sinavi'na gosterdiginiz ilgiden dolayi tesekkiir ederiz.
Bursluluk sinavi giiniine dair asagidaki hatirlatmalari dikkate almanizi rica ederiz.

e Sinav baslangic saatinden en az 30 dk. once sinav binasinda bulunmanizi,

e Sinava girerken 6grencinin bu sinava ait giris belgesiyle Uzerinde T.C. kimlik numarasi yazili
nufus cuzdanini veya gecerlilik suresi devam eden pasaportunu yaninda bulundurmasini,

o Ogrencinin sinava basvuru yaptigl kampiste sinava girmesini,

o Ogrencilerimizin sinava gelirken kursun kalem, silgi, kalemtiraslarini yanlarinda getirmelerini,

e Sinav gunu okullarimizin 6nunde olusacak yogunlugu goz 6ntinde bulundurarak araglarinizi
uygun noktalara park etmenizi,

o Okullarimizda sizleri¢in ayrilmis alanlarda ikramlarimiz esliginde 6grencilerimizin sinav gikisini
beklemenizi,

o Okulydnetimi tarafindan yapilacak “Egitimde Dontisiim Basliyor” sunumuna katiimlarinizi,

e Sinav bitis saatinden 15 dk. 6nce, 6grencinizi teslim almak Gzere okul binasinda beklemenizi
rica ederiz.

Rehberlik Boliimii Onerileri

Sinav, dgrencilerin sadece akademik becerilerini 6l¢gen bir aragtir. Tiim sinavlar
mutlaka bu kapsamda degerlendirilmelidir. Ogrenci ve velilere; sinav éncesi,
sinav eshasl ve sinav sonrasina dair onerilerimiz;

o Ogrenciler sinavdan dnce sagliklarina ve beslenmelerine dikkat etmeli, uyku rutinlerini
korumalidirlar.

o Ogrencilerin duygularini anlamaya calisarak onlara destek olunmalidrr.

e Sinavsonucu ile ilgili "Mutlaka su kadar puan almasin.”, "Tlrk¢ede asla hata istemiyorum." gibi
keskin hedefler koyan cimlelerden kaginilmalidir.

e Sinava giren bazi 6grenciler kaygi yasarken bazi 6grenciler kaygilarini kontrol edebilir. Bu
sebeple mutlaka kaygi yasiyordur diye dusunulmemelidir.
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e Sinav gelip gecici fakat her ebeveynin gocuguna sevgisi kalicidir. Bu sebeple ¢ocuklara, sizlerin
gozunuzdeki degerlerinin sinavla dl¢culmeyecegi hissettirilmelidir.

o Ogrenciler, sinavile ilgili kaygilandiklarinda kendilerini olumlu telkin etmeliler.

e Sinav sabahi saglikli bir kahvalti ile giine baglamalilar.

¢ Sinav esnasinda kendilerini rahat hissettirecek kiyafetler tercih etmeliler.

e Evden ¢ikmadan sinav icin gerekli olan tum materyallerin (gecerli kimlik belgesi, kalem, silgi,
kalemtiras) aldigindan emin olmalilar.

e Sinava girmeden Once tuvalet ihtiyaci gibi tum fiziksel ihtiyaglarini kargilamalilar.

e Sinavin gecerliligi acisindan oldukga 6nemli olan optik formda doldurulmasi gereken alanlari
dikkatli ve dogru bir sekilde doldurmalilar.

e Sinav esnasinda kaygili hissettiklerinde nefes egzersizleri yapabilirler. Sinavda zaman yonetimini
saglayabilmek icin sureye dikkat etmeliler.

e Sinavdan sonra sinav hakkinda konusmak istemiyorsa israrci olunmamall, istedigi zaman sizinle
konusabilecegi sdylenerek yaninda olundugu hissettirilmelidir.

e Sinav sonucu hakkinda kaygi yasiyorsa, dnemli olanin sinavin sonucu degil onun akademik
sureclerde gosterdigi emek oldugu vurgulanmalidir.

Doga Koleji Bursluluk Sinavi’na giren tiim 6grencilere basarilar dileriz.
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